Enjuague
con agua

Restregue el
dorso de las
manos y entre
los dedos

Enjuague el
jabon con agua
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LAVESE LAS MANOS

Aunque las manos se vean limpias, aun
pueden llevar germenes y coronavirus.

Use jabon o Lave las palmas Restregue
desinfectante cada dedo
para manos
Restregue Restregue Lave las
la base de las unas en munecas
los pulgares las palmas
Seque las Cierre el grifo iLas manos
manos con con una toalla estan
una toalla o de papel limpias!
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