Cac Cau Tra Loi Nhanh danh cho Chuyén
Gia Cham Séc Strc Khoe dobi véi Cac Cau

Héi ma Moi Nguoi Thuwdng Hai Vé Cac Vac-
xin COVID-19

Khi néi chuyén véi cac bénh nhan cta quy vi vé vac-xin COVID-19, hay dwa
ra |&i khuyén manh mé, dwt khoat, va Qénh cho ho thoi gian dat cau hg’)i.
Nghe dwoc cau tra 1&i ctia quy vi cé thé giup ho cam thay tw tin hon vé viéc

tiém vac-xin.

1. T6i c6 nén tiém vac-xin
phong chéng COVID-19
khéng?

2. Vac-xin c6 thé truyén
COVID-19 vao nguwoi toi
khéng?

3. Néu t6i da bi nhiém
COVID-19 va da binh phuc,
vay toi c6 can tiém vac-xin
khéng?

4. Con t6i co thé tiém vac-
xin COVID-19 khéng?

5. C6 an toan dé

tiém vac-xin COVID-19 néu
t6i dang c6 bénh nén
khéng?
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T6i thanh that khuyén quy vi nén tiém vac-xin. Vac-xin sé giup bao
vé quy vi khdi bi nhiém COVID-19. Néu quy vi van bj nhiém sau khi
da dwoc tiém vac-xin thi vac-xin c6 thé giup ngan chan bénh chuyén
nang. Quy vi con cé thé giup bao vé nhixng ngwdi xung quanh théng
qua viéc tiém vac-xin.

Khong. Hién tai, khéng co loai vac-xin nao dang dwoc cap phép sk
dung hoéc dang phat trién & Hoa Ky st¥ dung vi-rut séng, gay ra
COVID-19. Tuy nhién, co ban la phai cadn mét vai tuan dé co thé hinh
thanh mién dich sau khi tiém vac-xin. Diéu dé cé nghia la quy vi van
c6 thé bi nhiém vi-rut gdy COVID-19 chi ngay trwdc hodc sau khi tiém
vac-xin va bj bénh.

Can. CDC khuyén cdo rang quy vi phai tiém vac-xin tham chi khi quy
vi da bi nhiém COVID-19, bé&i vi quy vi cd thé bi nhiém bénh nhiéu
hon mét lan. Trong khi quy vi cé 1& s& c6 mot it khang thé bao vé ngan
han sau khi binh phuc ttr COVID-19, ching t6i khéng biét sy bao vé
nay sé kéo dai trong bao lau.

Khong. Can phai thwc hién thém nhiéu nghién clru trwdc khi vac-
xin COVID-19 dwoc dé nghi st dung cho tré tir 16 tudi tré xudng.

Cé. Viéc tiém vac-xin COVID-19 d3c biét quan trong déi véi nhivng nguoi
c6 bénh nén chang han nhw bénh tim, bénh phdi, dai thao dwéong va béo
phi. Nhirng ngui véi cac tinh trang strc khde nay co thé bi bénh rat
nang khi nhiém COVID-19.

coronavirus.marinhhs.org/vaccine
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6. Mién dich tw nhién tur
COVID-19 sé to6t hon mién
dich tir vac-xin phai khéng?

7. Tai sao t6i phai can
hai mii tiéem COVID-
197

8. Miii tiém co6 lam to6i
dau hay bénh khéng?

9. C6 bat ky tac dung phu
lau dai nao tir vac-xin
COVID-19 khéng?

10. Lam cach nao toi biét
dworc liéu vac-xin COVID-19

c6 an toan hay khéng?

11. Lam thé nao téi c6 thé
bao cao cac van dé hoac
phan (rng xau sau khi dwoc
tiém vac-xin COVID-19?
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Khéng. Quy vi c6 thé sé cd mét it khang thé bao vé ngan han sau khi binh
phuc tir viéc nhiém COVID-19, nhwng ching t6i khéng biét sw bao vé nay
sé kéo dai trong bao lau. Viéc tiém vac-xin la cach bao vé tét nhéat, va an
toan. Nhirng ai nhiém COVID-19 ¢ thé sé bi bénh nghiém trong va moét
s6 ngudi sé& c6 nhirng triéu chirng suy nhwoc kéo dai sudt nhiéu thang.

Céc vac-xin dwoc cap phép hién thdi, va hau hét cac vac-xin dang
dwoc phat trién, déu yéu cau hai liéu tiém véc-xin. Mii tiém th nhét
giup hé mién dich nhan biét dwoc vi-rat, va mii tht hai tang cudng
phé&n rng mién dich. Quy vi can phai tiém hai liéu dé cé duoc sw bdo vé
t6t nhat.

C6 thé sé& co tac dung phu, nhwng chiing sé bién méat sau vai ngay. Cac

tac dung phu cé thé c6 bao gdm dau canh tay, nhirc dau, néng sbt hoac

dau nhirc co thé. Viéc nay khong cé nghia |a quy vi bi nhiém COVID-19.
Céac tac dung phu la tin hiéu cho thay rang véc-xin dang lam viéc dé hinh
thanh mién dich. Néu ching khéng bién mét trong vong 1 tuan, hodc quy
vi mac thém nhiéu triéu chirng nghiém trong khac thi hay goi cho bac si

cla quy vi.

Bdi vi tat ca cac vac-xin COVID-19 déu con méi nén sé can thém
nhiéu thoi gian hodc nhidu ngudi tiém vac-xin hon dé biét dwoc vé cac
tac dung phu hiém gép hodc lau dai c6 thé cé. Tin tét 14, di¥ liéu an
toan co gia tri it nhat 1a 8 tudn dwoc thu thap trong cac thi» nghiém 1am
sang ddi v&i tt ca cac vac-xin dwoc cAp phép, va sé la bat thuong néu
céac tac dung phu cta vac-xin xuét hién qua 8 tuan sau khi tiém véc-xin.

Tét ca cac véc-xin COVID-19 déu da dwoc kiém tra trong cac thir nghiém
lam sang v6&i sy tham gia cta vai chuc nghin ngudi d& dadm bao ching
dap tng céac tiéu chuan an toan va bdo vé nhitng ngudi trwdng thanh &
céc Itra tudi, chiing tdc va nhém thiéu sé khac nhau. Khéng c6 cac van dé
vé tinh an toan nghiém trong ndo. CDC va FAD sé tiép tuc giam séat cac
véc-xin dé tim ra cac van dé vé tinh an toan sau khi ching da dwoc cp
phép va dwa vao s dung.

Toi s& khuyén tat ca nhivng ai tiém véc-xin d&ng ky st dung v-safe. Day
la mot cong cu smartphone ma quy vi c6 thé st dung dé bao céo voi
CDC liéu quy vi c6 b4t ky tac dung phu ndo sau khi tiém vac-xin COVID-
19. Néu quy vi bao céo céac tac dung phu nghiém trong, mét ca nhan to
CDC sé goi dién dé theo déi tinh trang ctia quy vi. Toi sé hwéng dan quy
vi cach dang ky st dung.
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